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Chères amies et chers amis, 

Pas de date de dédicace jusqu'au mois d'octobre. 
 

Fiche personnage : Elsa 
 

L'année 1970 marque la naissance du Mouvement de Libération des Femmes. Elsa 
est une pionnière. Elle participe à la toute première action du 26 août 1970 : celle 
qui se déroule place de l'étoile, à Paris, où avec des camarades, elle dépose une 
couronne de fleurs dédiée à la femme du soldat inconnu. Ensuite, elle signe le 
manifeste des 343, pour revendiquer le fait d'avoir avorter.  
Si Eugénie, Georgette, Léontine et Sandra tentaient à leur manière de s'émanciper 
de la domination masculine dans le contexte qui était le leur, Elsa s'engage à fond 
dans cette lutte. En racontant l'histoire de ses aieules dans le journal féministe, Le 
torchon brûle, elle les entraîne, à sa suite, dans un mouvement qui ne mollira plus, 
mais qui nous demande, à toutes et tous, de rester vigilants et mobilisés. 
Par ailleurs, je veux remercier, ici et très chaleureusement, ma soeur, jocelyne, qui 
prête son joli visage à mon héroïne. 

 
 

       La véritable histoire... 
  

Le 26 août 1970, neuf féministes sont arrêtées alors qu'elles veulent déposer une 
gerbe de fleurs pour la femme du Soldat inconnu sous l'Arc de Triomphe. Vous 
pouvez suivre l'interview de Cathy Bernheim, réalisé par Radio France sur le lien 
suivant :  
26 août 1970 : "C’était la première fois que l’on apparaissait publiquement en tant 

que féministes" | France Culture (radiofrance.fr) 

 

 
Le manifeste des 343 est un exemple notable de désobéissance civile. Il inspire en 
1973 un manifeste de 331 médecins se déclarant pour la liberté de l'avortement. Ce 
manifeste marque une étape majeure dans la mobilisation qui conduira à la 
promulgation de la loi Veil en 1975 et à la dépénalisation de l'avortement. Dossier à 
retrouver sur France Mémoire : Manifeste des 343 - France Mémoire (france-memoire.fr) 
 

 
 
Lire, écrire, aimer, chaque jour 

https://www.mireilleranise.fr 
 

contact.mranise@orange.fr

https://www.radiofrance.fr/franceculture/26-aout-1970-c-etait-la-premiere-fois-que-l-on-apparaissait-publiquement-en-tant-que-feministes-5781832
https://www.radiofrance.fr/franceculture/26-aout-1970-c-etait-la-premiere-fois-que-l-on-apparaissait-publiquement-en-tant-que-feministes-5781832
https://www.france-memoire.fr/dossiers/manifeste-des-343/
http://www.mireilleranise.fr/
mailto:contact.mranise@orange.fr


Et comme toujours, pour obtenir les lettres manquantes ou faire cesser les envois, une seule 
adresse : contact.mranise@orange.fr 

 

 
1 

 
Mars 

 
Eugénie 

 

 
2 

 
Avril 

 
Léonce 
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Mai 

 

Amédée 
 

 

4 
 

Juin 

 

Georgette 
 

 
5 

 
Juillet 

 
Georges Ponchaillac 

 

 
6 

 
Août 

 
M. Ronflin 

 

7 Septembre Informations 
 

 

8 
 

Octobre 

 

Léontine 
 

 

9 
 

Novembre 

 

Sacha Gorboff 
 

 
10 

 
Décembre 

 
Odette Crémieux 

 

 
A1 

 
Janvier 

 
Charles Crémieux 

 

 
A2 

 
Février 

 
Lucien et Bastienne 

 

 
A3 

 
Mars 

 
Marthe 

 

A4 Avril Armand 
 

A5 Mai Sandra 

 

A6 Juin Les amours de Sandra 

 

A7 Juillet Pauline 
 

A8 Août Monique 
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A9 Septembre Elsa 

 

 


